
Artikel 19 van de Universele Verklaring van de Rechten 

van de Mens: 

Een ieder heeft recht op vrijheid van mening en meningsuiting. 

Dit recht omvat de vrijheid om zonder inmenging een mening 

te koesteren en om door alle middelen en ongeacht grenzen 

inlichtingen en denkbeelden op te sporen, te ontvangen en 

door te geven. 

In het Verdrag inzake Burgerrechten en Politieke Rechten 

wordt de vrijheid van meningsuiting verder uitgewerkt: 

19.3 Aan de uitoefening van de in dit artikel bedoelde rechten 

zijn bijzondere plichten en verantwoordelijkheden verbonden. 

Deze kan derhalve aan bepaalde beperkingen worden gebonden, 

doch alleen beperkingen die bij de wet worden voorzien en 

nodig zijn: (a) in het belang van de rechten of de goede naam 

van anderen; (b) in het belang van de nationale veiligheid of ter 

bescherming van de openbare orde, de volksgezondheid of de 

goede zeden. 

20.2 Het propageren van op nationale afkomst, 

ras of godsdienst gebaseerde haatgevoelens 

die aanzetten tot discriminatie, vijandigheid 

of geweld, wordt bij de wet verboden. 

a Wat betekenen deze artikelen in ‘normaal Neder-
lands’?

	 .............................................................................................

	 .............................................................................................

b Er wordt een aantal grenzen aangegeven aan de 
 vrijheid van meningsuiting. Hoe zou je deze in één 

zin kunnen omschrijven?

	 .............................................................................................

	 .............................................................................................

c Wie beslist of een uitspraak te ver gaat?

	 .............................................................................................

Amnesty 
vecht tegen 
onrecht!
Amnesty International komt in actie als de 
vrijheid van meningsuiting ergens ter wereld 
wordt geschonden. Als journalisten of inter-
netgebruikers worden bedreigd omdat ze 
kritiek leveren op een regering. 
Als verdedigers van de mensenrechten 
worden opgepakt omdat ze veranderingen 
willen in hun land. 
Maar soms gaat het recht op vrijheid van 
meningsuiting van de één ten koste van de 
rechten van een ander: dan ‘botsen’ deze 
rechten. Als dat gebeurt, beslist in Neder-
land de rechter wat wel en wat niet mag.
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Voltaire, een filosoof uit de achttiende eeuw, vond het volgende: 
‘Ik verafschuw uw ideeën, maar ik ben bereid te sterven voor 
uw recht ze uit te spreken.’

a Wat wilde Voltaire hiermee zeggen, denk je?.............................................................

	 ...................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................
																																																																																																																																																										
b Zei iemand tijdens het spel iets vergelijkbaars?	..........................................................

	 ..................................................................................................................................................

	 .................................................................................................................................................
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KijK eens op www.youngAmnesty.nl
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Je hebt in het spel een aantal situaties gezien die over de vrijheid van meningsuiting gaan. 
Kun je nóg twee situaties bedenken die te maken hebben met de vrijheid van meningsuiting? 
Denk hierbij bijvoorbeeld aan het nieuws van de laatste tijd.

1 .....................................................................................................................................................................................................

   .....................................................................................................................................................................................................

   .....................................................................................................................................................................................................

   .....................................................................................................................................................................................................

2 .....................................................................................................................................................................................................

   .....................................................................................................................................................................................................

   .....................................................................................................................................................................................................

   .....................................................................................................................................................................................................
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Zoek in de woordzoeker naar de volgende woorden:

altijd 
amnesty
democratie
dictatuur
iedereen
informatie
liefde
mening
mensenrechten
onrecht
oorlog
overal
uvrm
vakantie
vrede
vrijheid

woordzoeker
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