
WAT IS ER AAN DE HAND?
Wie: Yecenia Armenta (Mexico), huisvrouw
Wat: opgepakt op 10 juli 2012
Waarom: ze zou betrokken zijn bij een moord
Straf: nog onbekend
Waarom schrijven we voor Yecenia Armenta: omdat zij  
zwaar is gemarteld om haar een ‘bekentenis’ te laten  
tekenen, en er geen enkele aanwijzing is voor haar  
betrokkenheid bij de moord.

YECENIA ARMENTA 
SCHRIJF VOOR HAAR VRIJHEID

‘ Ze zeiden dat “Apa” zou komen, dat 
“Apa” ervan houdt om vingers af te 
snijden, dat hij ervan houdt om oren af 
te snijden, dat hij ervan houdt tongen 
af te snijden, dat hij zijn mes aan het 
slijpen is.’ 
Yecenia Armenta

YECENIA: GEDWONGEN TE  
‘BEKENNEN’ NA MARTELING
Op 12 juli 2012 werd Yecenia Armenta door agenten in burger 
aangehouden en een auto in geduwd. Daar werd ze gevraagd te 
bekennen dat ze betrokken was bij de moord op haar man. Die 
was een week eerder op straat doodgeschoten. 

Vervolgens werd Yecenia op een onbekende locatie gemarteld. 
Ze werd langdurig geslagen. Door een plastic zak over haar hoofd 
dreigde ze te stikken. Ook duwden de agenten een doordrenkte 
doek op haar gezicht, waardoor ze het gevoel kreeg te verdrinken. 
Ze werd ondersteboven opgehangen, over haar hele lichaam gesla-
gen en daarna verkracht. 

De martelingen gingen vijftien uur lang door. Ze ‘bekende’ nadat 
de agenten dreigden haar kinderen te verkrachten en te doden. 
Wat ze tekende weet ze niet – ze was geblinddoekt.

AMNESTY’S SCHRIJFMARATHON
Op 10 december, Internationale Dag van de Rechten van de 
Mens, vestigt Amnesty International wereldwijd de aandacht 
op mensen die jouw hulp nodig hebben. We doen dat met wat 
keer op keer zijn kracht bewijst: het schrijven van brieven.



Your Excellency,

On 10 July 2012, plain-clothed members of the Sinaloa state 
investigative police forced Yecenia Armenta into a police vehicle.  
They demanded her to confess to the involvement in the murder  
of her husband a week earlier. Yecenia Armenta was severely  
tortured and only confessed after police officers threatened to  
bring her children in to rape and kill them.

Therefore I urge you to drop the charges and release Yecenia Armenta 
immediately. I also ask you to carry out a full, prompt and impartial 
investigation into the torture suffered by Yecenia Armenta and bring  
all those responsible to justice. 

Yours sincerely,
(naam, adres)

Stuur je kaart naar:
Yecenia Armenta
c/o Centro de Ejecución de las   
 Consecuencias Jurídicas del   
 Delito de Culiacán
Carretera a Navolato Km. 9.5,   
 Col. Aguaruto
C.P. 80370
Culiacán, Sinaloa.
Mexico 

Voorbeeldgroet

Estimada Yecenia, He conocido 
la terrible injusticia que se está 
en tu contra. Deseo ferviente-
mente que puedeas recuperar tu 
libertad u que las pesonas que 
te torturaron sean llevadas ante 
la justicia.
 
(Beste Yecenia, ik hoorde van het ver-
schrikkelijke onrecht dat jou is aangedaan. 
Ik hoop van harte dat je vrijkomt en dat de 
mensen die jou martelden, worden 
berecht.)

ONZE OPROEP
We vragen de 
procureur-generaal van 
de deelstaat Sinaloa om 
de aanklacht tegen 
Armenta Yecenia in te 
trekken en haar vrij te 
laten.

STUUR JE BRIEF 
NAAR
Marco Antonio Higuera  
 Gómez
Procurador General de  
 Justicia del Estado  
 Sinaloa
Blvd. Enrique Sánchez  
 Alonso No. 1833
Desarrollo Plan Tres Ríos, 
C.P. 80030, Culiacán, 
Estado de Sinaloa
Mexico

GROETENKAART
Jouw steun is voor 
Yecenia Armenta  
erg belangrijk. 
Aanmoedigingen van waar 
ook ter wereld zullen haar 
enorm goeddoen. Een 
kerstkaart, liefst in het 
Spaans, zou ze erg 
waarderen. Je kunt 
Amnesty en jouw adres 
wel vermelden. Yecenia 
wordt op 3 februari 
40 jaar.

Zie www.amnesty.nl/schrijfmarathon  
voor alle schrijfacties.


